
N
iv

el
 1

: 
N

iv
el

 in
di

vi
du

al
 

y 
fa

m
ili

ar

Metodología del 
Consejo Breve de Salud 

Sobre Estilo de Vida

Educación para la 
Salud (EpS) Individual 
sobre Estilos de Vida

Educación para la 
Salud (Eps) Grupal 

sobre Estilos de Vida

N
iv

el
 2

: 
N

iv
el

 g
ru

pa
l

Acción Comunitaria 
para la Salud Salud Local

Equidad en Salud. 
Aprendiendo con 
el Pueblo Gitano

Detección y Manejo 
de Fragilidad y Caídas 

en las Personas Mayores

Abordaje del 
Tabaquismo desde 
Atención Primaria

Mójate con el Alcohol

Programa de Parentalidad 
Positiva: Ganar salud y 
bienestar de 0 a 3 años

Lactancia Materna

N
iv

el
 3

:
N

iv
el

 c
ol

ec
ti

vo
Los 3 niveles 

de orientación 
comunitaria 

de la Atención 
Primaria

Temas 
específicos

Entorno
local

Plan de Capacitación de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el SNS 
Puedes encontrar más información aquí. 

Última actualización: Julio 2024

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/metodologiaEstiloDeVida.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/educacionIndividualEstiloDeVida.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/equidadPuebloGitano.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/educacionGrupalEstiloDeVida.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/educacionGrupalEstiloDeVida.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/saludLocal.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/caidasPersonasMayores.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/parentalidadPositiva.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/tabaco/profesionales/atencionPrimaria.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitacion/alcoholAtencionPrimaria.htm

	Plan de Capacitación de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el SNS

